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［経歴］
平成元年 熊本県立熊本高校 卒
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平成17年　熊本大学病院 臨床研修
平成19年　熊本大学病院 腎臓内科入局
平成20年　済生会熊本病院 腎泌尿器科
平成21年　熊本大学病院 腎臓内科
平成28年　桑原クリニック 副院長  就任
令和 6年  りんどうクリニック  院長就任

［所属学会］
日本内科学会 認定医／ 日本腎臓学会 専門医
日本透析医学会 専門医・指導医
日本腹膜透析医学会

〒862-0918  熊本市東区花立５-12-1  
花立ファミリーハウス102

院長の小田です。私は５年間、会社員として働いてい
たことがあります。仕事を通じて学ぶことも多かった
のですが、次第に人の役にたてる実感が得られるような
仕事をしたいと思うようになり、医師になればそれが
実現できるのではないかと考え、現在に至ります。

全身を診る腎臓内科を選択し、血液・腹膜透析治療に
も携わってきました。ご高齢の患者さんと関わってい
ますと、我が家など自分の慣れ親しんだ環境で過ごす事
が一番の幸せなのだと思うようになりました。人生の
晩年を、その人らしく過ごせるようにお手伝いすることが
自分の使命と考え、この度在宅医療を始めることにした
次第です。医師だけでなく、信頼のおける他職種の方々と
連携し、それぞれの得意分野を活かして、患者さんの
人生の質（Quality of Life）を高められるように支えて
いきたいと考えています。会社員としての経験も、きっと
何かのお役に立つのではないかと思っています。

休日には山に登り、自然に癒されて活力をもらってい
ます。ひっそりと、しかし逞しく咲く「りんどう」のように、
皆様を足元から支えていく医療を目指していきたい
と考えています。
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手と手をつなぐ、心をつなぐ。

りんどうクリニックは
心が安らぐ診療を目指して

患者さんとご家族の満足を優先します。

患者さんの希望や価値観に寄り添った
診療を行います。

完全予約制で内科外来診療、ダイエット
外来も行います。

患者さんや、ご家族、介護者の方の負担を
減らせるようにお手伝いします。

自宅で行う透析の一つである
「腹膜透析治療」もサポートします。

診療   8：00～17：00　［土日祝休み］ 



訪問診療 とは
「外来への通院が自力で困難になったとき」「認知症が進行したとき」「入院
ではなく自宅で治療を継続したいとき」「最期の時間を自宅で過ごしたい
とき」に、医師が定期的に患者さんのお宅を訪問して、計画的な健康管理を
行っていきます。医師だけでなく、看護師、薬剤師、理学療法士、作業療法士、
ケアマネージャー、ソーシャルワーカー、介護福祉士などの他職種と連携して、
患者さんを中心としたチーム医療を行なっていきます。

訪問診療 でできること 訪問診療をはじめる にあたって

患者さんの状態やご家族の状況に合わせて訪問診療の
ご案内をします。患者さん本人やご家族の希望もお伺
いします。

①お電話でご相談ください

診療内容や訪問時間、診療費などのご説明をします。
＊訪問回数や処置内容、負担割合などによって診療費は異なります。

②訪問診療のご説明をします

申込書にご記入ください。各種保険証など確認いたし
ます。入院中、通院中の方は、診療情報提供書をご提出
ください。

③訪問診療のお申し込み

患者様の元に医師が訪問します。診療スケジュールや
診療回数は患者様の状態や症状を診ながら調整してい
きます。

④訪問診療開始

24時間対応の訪問看護ステーションとご契約いただ
いた場合は、医師、看護師が連携しサポートします。

※24時間365日の対応［多職種連携］

りんどうクリニックの訪問エリア

料金のめやす

CTやMRI、内視鏡など、在宅では
実施困難な精密検査が必要な場合には、
近隣の提携医療機関をご紹介いたします。

●月に2回訪問し、診察とお薬を処方した場合のおおよそ
　の金額になります。 ※お薬代は別途必要です

●患者様の病状や訪問回数、診療内容などにより金額が
　異なります。

車で 30分前後  で伺える場所と
させていただいております
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